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Riqualificazione di due campi di bocce all’interno del Parco sito in piazzetta Marianella,

quartiere Piscinola.

Inquadramento urbanistico

Il territorio del Comune di Napoli a settentrione & costituito dalle circoscrizioni di
Secondigliano, Scampia, Chiaiano, San Pietro a Paterno, Piscinola — Marianella e Miano, che
occupa una posizione centrale; queste si collegano strettamente ai comuni limitrofi che si
estendono verso settentrione, Arzano, Casavatore, Casoria, Casandrino, Melito e Mugnano
per citare solo quelli confinanti direttamente con Napoli.

Il parco, oggetto del presente progetto definitivo-esecutivo, si trova in piazza Marianella e
ricade nel quartiere di Piscinola, appartenente alla Municipalita 8, la quale si estende per
una superficie complessiva di 17,45 Km? ed ha una popolazione di circa 90 mila abitanti,

secondo gli ultimi dati statistici a disposizione dell’Amministrazione Comunale.

Stato dei luoghi

Il parco si estende su una superficie di 6.000 mq ed e caratterizzato da un’area ben
articolata costituita principalmente da percorsi pavimentati nel verde coltivato a prato.

Le aree per la sosta e i percorsi pedonali, distribuiti su piu livelli, si snodano lungo le aree
verdi e le piccole alberature. E presente un’area gioco per i bambini, attualmente priva di
attrezzature e due campi di bocce.

Il parco & accessibile da vari ingressi, quali piazza Marianella, Vicolo Cieco, Vecchio Rione e
via Marianella.

Presenta al suo interno un’aree di sosta, un’area gioco per bambini, accesso per disabili,
panchine, spazi per esposizioni e due campi di bocce.

Questi ultimi, per lo stato di abbandono e degrado in cui versano, non sono utilizzabili,
pertanto, a seguito di un’analisi delle necessita del territorio effettuata dall’Assessorato allo
Sport, affinché questi siano restituiti alla collettivita, & emersa I'opportunita di un intervento

di riqualificazione.

Descrizione del progetto

Nell’ottica di riqualificare i campi di bocce, il Servizio Tecnico Impianti Sportivi, ha elaborato
il progetto definitivo-esecutivo di “Riqualificazione di due campi di bocce all’interno del
Parco sito in piazzetta Marianella, quartiere Piscinola” che coinvolge anche le aree interne al
parco, prossime ai campi, in modo tale che i benefici della riqualificazione possano
coinvolgere un pubblico quanto piu vasto possibile. Ogni campo di bocce misura 25,55m x
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3,050m.

Il ripristino dei campi prevede uno scavo per lo spianamento del fondo e la regolarizzazione
delle pareti e la realizzazione di uno strato di fondazione in misto granulare perfettamente
livellato; perimetralmente ad essi si procedera alla posa in opera di tavole in legno per la
realizzazione delle sponde di contenimento. Infine, la realizzazione di un parapetto in ferro
delimitera i campi lungo il perimetro.

Esternamente ai campi verranno rimossi cinque pali porta proiettori e sara demolito un
manufatto realizzato in materiale laterizio delle dimensioni di 1,20m x 0,77m e con altezza
1,95m.

Nell’area prossima ai campi di bocce si procedera al ripristino della pavimentazione

danneggiata e usurata con la realizzazione di un tappetino in conglomerato bituminoso.

La riqualificazione del parco include anche la realizzazione di una nuova area giochi
attrezzata per bambini, comprendente un’altalena, due scivoli e una giostra rotonda
rotante.

Le suddette attrezzature saranno posizionate su una pavimentazione antitrauma in gomma
naturale. L'area giochi cosi realizzata permettera agli utenti di intrattenere i propri bambini
circondati da un ambiente salubre, a contatto con la natura ed in totale sicurezza.
L'intervento, prevede, inoltre, la creazione di un percorso vita fitness, vale a dire di un
circuito di allenamento all'aperto. Il percorso vita & una valida alternativa alla palestra in
qguanto permette di svolgere una vasta gamma di esercizi per il mantenimento ed il
miglioramento della forma fisica da svolgere all'aria aperta. Si compone di nove stazioni per
allenamento, con indicazioni in due lingue (italiano, inglese).

Il percorso & composto di tabelle serigrafate a colori che riportano le istruzioni per allenarsi
in base al grado di allenamento dell’'utente, con testi e disegni di facile intuizione.

Le strutture del percorso, molto robuste e stabili grazie all’ancoraggio alle basi in cls
appositamente predisposte, sono composte da esclusivi elementi in legno lamellare tornito
cilindrico @ 130 mm, le parti metalliche sono zincate a caldo e verniciate per resistere
all'esterno.

Con il percorso vita fitness ogni persona, sportiva o meno, e di ogni eta, puo beneficiare
delle indicazioni per svolgere al meglio gli esercizi basilari per rinforzare i muscoli e
I'elasticita di tutto il corpo. | circuiti fithess comprendono spalliere, sbarre multifunzione,
panche, appoggi ed indicazioni per esercizi al corpo libero.

Completano l'intervento di riqualificazione la sistemazione di quattro panchine in cemento e
cestini portarifiuti.
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Spese intervento

Per I'intervento descritto si prevede, come da quadro economico, un importo complessivo
di € 47.521,12, di cui € 39.893,47 per i lavori a base di gara, comprensivi di oneri della
sicurezza non soggetti a ribasso d’alta e € 7.627,65 per le somme a disposizione

dellAmministrazione, comprensivo di .V.A. e altri oneri accessori.
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